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A gyermekek 3 és 6-7 éves koruk kozotti idoszakot az d6vodaban toltik. Ezen iddszak
alatt nagyon fontos valtozasok, fejlddések mennek végbe, mind testi, mind lelki, értelmi,
érzelmi, és szocidlis vonatkozasban. Azok a befolyasolo tényezok, amik itt érik a gyermeket,
késObbi fejlodésére, tarsas kapcsolataira, viselkedésére, egyszoval egész ¢€letére kihatassal
lesznek. Ezért fontosak azok a személyek és hatasok, amelyekkel minden nap talalkozunk,
érik 6ket az dvodaban. Hiszen szinte egész napjukat itt toltik. Az Ovodai nevelés orszagos
Alapprogramja igy fogalmaz: ,,A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s
ebben az 6vodak kiegészitd szerepet jatszanak.” Sajnos sok esetben eléfordul, hogy amit az
ovodapedagdgus hosszu és faradtsdgos munkaval ,,felépit”, amit a nevelésben sikeriil elérnie,
azt a csalad, a szlilék, a gyermek otthoni kornyezete révid idén belill képes ,,lerombolni,
semmissé tenni” hozza nem értéssel és rossz szokasokkal. Itt szeretnék azért egy ellenpéldat is
felhozni, sajat rokonsagombol. A harom éves Norika most kezdett 6vodaba jarni. Mindig
mindent megkdszont, ha vizet toltottek neki, ha ételt meritettek neki, ha zsebkend6t adtak
neki, stb. Az 6vond azt mondta, hogy itt nem kell mindig mindent megkdszonni, ennyiszer
elmondani, hogy koszondm, és hogy majd leszoktatja réla, és a sziildkkel is kdzolte. Szoval

vannak kivételes esetek is...

Fontos, hogy a sziilok ¢s az 6vodapedagogus kozott jo partnerkapcsolat alakuljon ki.
Az o6vodapedagdgusnak hitelessé kell valnia, el kell fogadtatnia 6nmagat, hogy egyenrangi
partnere legyen a ra bizott gyermek sziileinek. Ehhez megfeleld beszédviselkedésre van
sziikség. A beszédviselkedés fo teriiletei: a beszéd, az anyanyelv és a viselkedés. Az
ovodapedagdgus mindig minta, kovetendd példa a gyermek szdmara, ezért ennek megfeleléen

is kell viselkednie.

Az 6voda funkciéi az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (1996) szerint: 6vo-
védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztdé funkcido. Az dvodai nevelés célja az, hogy az
ovodasok sokoldalu, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat
elésegitse, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési litem figyelembevételével.
Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen beliil:
— az egészséges ¢letmdd alakitasa,

— az érzelmi nevelés és a szocializacid biztositasa,



— az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai munkéhoz, az

iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Kiscsoportban a gyerekek mozgasa még elég bizonytalan, rendezetlen. Ilyenkor féként
a kotetlen, szabad mozgasokat végzik szivesen, nagy a mozgas- ¢s alvasigényiik. Az
ovodaskor vége felé mar a finomabb, Osszerendezettebb, nagyobb iigyességet megkivand
feladatokat is el tudjak végezni. Mivel a késébbi irastanulas eléfeltétele a finommotorika
megfeleld fejlesztése, ezért erre kiilondsen nagy hangsulyt kell fektetni az 6voddban. Ahogy
nd a gyermek, lassan kialakulnak benne a gétldsok is, ezek lesznek késObb az Onkontroll,
onfegyelem fiziologiai alapjai. A viselkedés szabalyozasaban fontos szerepet jatszanak a
masodik jelzOrendszeren alapuld ingerhatasok, vagyis a szobeli kozlések, figyelmeztetések,

utmutatasok, magyarazatok.

Egyes vizsgalatok alapjan megallapitottak, hogy a segitségkérés mértéke az dvodai
évek alatt fokozatosan csokken, ugyanakkor nd az ellenallasé, az egyezkedésé, valamint a
bantalmazasé. A lanyok érzelemkifejezése mindegyik életkorban erdteljesebb a fiukénal, s
mar kozépsé csoportos kortol a fiak gyakrabban bantalmazzdk kortarsaikat. A
készségmiikodések nemek szerinti eltéréseinek kis szamabol arra kovetkeztetnek, hogy a

nemek szerinti jelentdsebb differencidlodas nem erre az életkorra tehetd.

Ahogy kisgyermekbdl egyre fejlettebb dvodaskorti gyerek valik, gy mennek végbe
jelentds mindségi valtozasok megismerd folyamataiban is. Jatéktevékenységei révén egyre

tobb tapasztalatot szerez, amely soran egyre jelentdsebb szerepet kap a beszéd.

Az 6vodasok fokrol-fokra egyre kitartobbd, allhatatosabba valnak a tevékenységeik
végzése soran. Figyelmiik, emlékezetiik, megfigyelésiik egyre magasabb szintre jut, melyek a

késobbi iskolai életnek is eldfeltételei.



A megismer6 folyamatok fejlédése 6vodas korban:
o FErzékelés, észlelés:

Erzékszerveik kiilsére mar a felndttekéhez hasonldak, am miikodésik még nem olyan
kifinomodott. Ez csak sok-sok tapasztalas utjan érhet6 el. Iranyitott jatékkal nagyban
elésegithetjiik a gyermek érzékelésének, észlelésének fejlodését. (Pl.: tapintdsi érzékelés
fejlesztése "Mi van a zsdkban?" jatékkal, a hallas fejlesztése "Erre csorog a did" vagy "Ki
vagyok én?" jatékkal, hangszer hangjanak felismerésével. Szaglas ¢€s izlelés fejlesztésére: pl.
gylimélcsok felismerése illatuk, iziik alapjan. Mozgas €s egyensulyérzékelés mindenféle

mozgésos jaték altal.)

Az ovodas észlelési folyamatai koziil legnagyobb szerepe a latasi észlelésnek van. Mig
kezdetben azt a részletet, esetleg 1ényegtelen tulajdonsagot figyeli meg a szemlélt dolgokbdl,
ami Ot érzelmileg valamiért megragadta, késobb megfigyelése tudatosabbd, céliranyosabba,
tervszerlibbé valik. (Nem arra helyezi a hangsulyt, ami szdmara érdekes, hanem amit
logikusan fontosnak vél.) Az 6vodas gyermek megfigyeld tevékenysége nem csak logikusabb,
céliranyosabb, de tartdsabb is lesz az évek mulasaval. Mig egy 3-4 éves atlag 6 percig képes

megfigyelni valamit, addig egy 6 éves tobb, mint 12 percen at szemrevételez egy-egy dolgot.

Az 6vodas gyermek iddészlelése eleinte kimondottan fejletlen. Bar a "most" fogalméaval mar
tisztdban van, de a "tegnap, holnap, késébb",... stb. kifejezések még nem vildgosak szamara.

Ezeket 6vodaskor végére kezdi megérteni, tudatositani magaban a gyermek.
e A figyelem:

Az 6vodaskoru gyermekre eleinte az dnkéntelen figyelem a jellemzd. Csak arra figyel, ami 6t
érzelmileg megragadja, ami irant kell6en felkeltik az érdeklddését. Mindig motivalni kell 6ket
valamivel. Az Ovodas gyermek figyelme konnyen vandorol, elterelodik. Emiatt egy
tevékenység soran nem elég egyszer motivalni, hanem wjabb és Gjabb "kedvcsinalassal” lehet
egyre tovabb és tovabb fenntartani a gyermek figyelmét. Ahogy id6ésddnek, az 6vodasok
figyelme egyre tartosabb lesz. Ebben az életkorban a figyelem sokszor leragad egy-egy
dolognal, eseménynél, ami 6t megragadta, igy nehezebben tud valtani Gjabb megfigyelnivalo

felé.



e Az emlékezet:

A kisebb 6vodasra az Onkéntelen emlékezet jellemzd. Ez azt jelenti, hogy emlékképei
onkénteleniil rogzédnek. Elsésorban azt jegyzi meg, ami 6t érzelmileg leginkabb megragadta.
Az oOvodaskor derekan az Onkéntelen jelleget felvaltja a szdndékos emlékezet. Itt mar
tudatosan, akarattal koncentrdl a gyermek és probal megjegyezni dolgokat. Ugyanilyen
mindségi valtozast jelent, hogy mechanikus emlékezete mellett egyre nagyobb szerepet kap a

logikus emlékezet is.

Ovodas korban sokkal eredményesebb lehet az emlékezés, ha cselekvéshez kotott. Ha
manipulalhat, jatszhat egy-egy targgyal a gyermek, azt sokkal jobban megjegyzi, mint aminek
példaul csak a nevét hallja. Emiatt van nagy jelentdsége a szerepjatékoknak is, amikor annak

tartalmat, szabdlyait, a szerepek jellegét bevési €s felidézi.
o A képzelet:

Képzeleti tevékenység tugy jon Iétre, hogy a korabban 0Osszegyiijtott tapasztalatokat,
¢lményeket, melyeket emlékezetiinkben 6rziink, az agy sajatos moédon Ujrarendezi. Ez nem
mas, mint a valosag egyedi feldolgozasa. Minden latszat ellenére a gyermek képzelete nem
fejlettebb, mint a felndtté, hiszen kevesebb tapasztalattal, élménnyel, emlékképpel
rendelkezik, igy kevesebb elembdl "épitkezhet" képzelete. Hidba rendelkeznek kevesebb
tapasztalattal, emlékképpel, ezt a csekélyebb ismeretanyagot sokkal batrabban hasznaljak,
mint a valésaghoz jobban ragaszkodé felndttek. Ahogy Dr. Hartl Eva fogalmaz: ,,A gyerekek

fantazidja nem gazdag, hanem bizarr!”

Ovodas korbana gyerekek, - vigyaik megvalésitasa vagy hianyos ismereteik potlasa
érdekében, - fantdziahazugsagokat taldlnak ki. Ez nem szandékos, tudatos hazudozas, ezeket 6

maga is elhiszi. Ezekért a fantaziahazugsagokért nem szabad megroni, biintetni a gyerekeket.

A mese nagyon fontos az Ovodasok életében, hallgatisa soran aktivan hasznaljak
képzeletiiket. Kisévodas korban még neheziikre esik elkiiloniteni a valosagot a mesés
elemektol. 4-5 éves korban fokozatosan kezd kialakulni a mesetudat, azaz a torténet egyes
részeiben mar felfedezi, raismer a mesében a valotlanra. Minél tobbet megtapasztal a
valdsagbol, minél tobb élményt szerez, annal jobban el tudja kiiloniteni a mese valdsagos és

valétlan elemeit, mozzanatait. igy alakul ki egyre hatérozottabban a mesetudat.



e Gondolkodas:

Ovodas korban a gyermek gyakorlati problémahelyzetekkel talalkozik, amelyeket igyekszik

valahogy megoldani. Ez a gondolkodasa segitségével valosul meg.

Hérom fajta gondolkodast kiilonboztetliink meg. Az egyik a propozicionalis gondolkodas, ami
,lelki fillinkkel” hallott mondatok formajat 6lti. A mésodik fajtaja a ,,lelki szemeinkkel” latott
vizualis képzeteknek felel meg, ezt nevezziik képzeleti gondolkodasnak. A harmadik fajta a
motoros gondolkodas, amely ,,mentalis mozdulatoknak™ felel meg. A gyermeki gondolkodast
leginkdbb ez utdbbi jellemzi. ,,A gondolkodds a targyakrol, jelenségekrdl kialakult
szemléletes képek, fogalmak, valamint miveleti készségek formdjaban felhalmozott
ismeretekre és képességekre tdmaszkodik. A felidézett tapasztalat az 0j helyzetben torténd
alkalmazas folyamatdban 1j elemekkel gazdagodik, tovabba fejlddik, néha mindségileg
atrendezédik. Amig idaig eljut egy gyermek, tobb fejlodési szakaszon megy keresztiil és
tobbszor torténik meg mindségi valtas (Javorszky Edit: Fejlodéspszicholdgia, 2009., 134. 0.).”

e Beszédfejlodes:

Ovodas korban a beszéd aktivitasa, jelentdsége ugrasszeriien megnd. A beszéd a gondolkodas
nyelvi kifejezé eszkoze, a két dolog csakis egylitt, parhuzamosan fejléddhet. A beszédfejlodés
elképzelhetetlen fejlodé gondolkodas nélkiil és ez forditva is igaz. Kisovodas korban még
leginkabb a szituativ beszéd a jellemzd. Ez azt jelenti, hogy csak az adott szitudcid személyes

résztvevai értik meg az elhangzott szavak jelentését.

A szituativ beszéd nagyobb 6vodas korra fokozatosan atvalt kontextusos beszéddé. Ez mar

olyan 6sszefliggd beszéd, ami dnmagéaban (az adott szitudcid ismerete nélkiil) is értelmezhetd.

A kisgyerekek anyanyelv-elsajatitasa soran egymassal szorosan dsszekapcsolddva fejlédik az
artikulacios és a percepcios bazis. Az elébbi biztositja, hogy a gyerek képes legyen
anyanyelvének beszédhangjait, hangkapcsolatait, szavait hibatlanul kiejteni. Az utobbi pedig
arra szolgal, hogy a gyerek képes legyen a mdsok altal kiejtett beszédhangok, hangsorok

felismerésére, a szavak és mondatok megértésére.

A kiscsoportosok az elhangzd beszédet a nyelvi sajatossagok részletes feldolgozasaval
¢észlelik, és erre épiil rd az értelmezés. A gyerek nagymértékben felhasznalja a vizualis

informaciot, ezért figyeli a hozzé beszElo felndtt szdjmozgasat, mimikdjat, hangképzését. Az
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elhangzé beszédnek nemcsak a tartalma, nemcsak a benne eléforduld szavak, hanem azok

megjelenési formaja (példaul hangereje, tempoja) is dontden befolyasolja a beszédmegértést.

Hat éves korban a gyerekek beszédészlelése viszonylag fejlett. Képesek a beszédhangok
egymasutanisaganak hibatlan felismerésére, és olyan szavakat is el tudnak ismételni,
amelyeknek nem ismerik a jelentését. Természetes biologiai ritmusérzékiik segitségével —
elézetes bemutatas, ravezetés utan — képesek szavak, rovid mondatok szotagolasara. Az

anyanyelv fontos és meghatarozo a gyermek egész tovabbi élete szamara.
Az 6vodas gyermek beszéde:

- szituativ jellegiibdl fokozatosan atvalt kontextusosba;
- egyre folyamatosabba valik;
- aktivan gazdagodik szokincse, valtozatos mondatszerkesztésre lesz képes;

- tarsas kapcsolataiban egyre nagyobb szerepet kap a beszéd és ezaltal fejlédik egész
szocializacidja.



