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Bevezetd gondolatok, témavalasztas indoklasa

Végre eljott a nyar, a jo id6, sokkal tobbet lehetiink az udvaron a szabadban. Ez
olyan id6szak az 6vodak életében, amikor mar jé a kedviink, 6rémmel jatszhatunk,
de el6fordul, hogy ez a "pangds" id6szaka lesz, hiszen kevesebb a gyerek, felnétt,
osszevont csoporttal mikodink. Nagyon meleg van, zavar benntinket a kanikula és
szamos egyéb dolog is gatolhatja gyermekeinket abban, hogy jol érezzék magukat.
Ezért gondoltuk, hogy ebben a nevelési évben masként szervezzik, fogjuk fel az
udvari nyari életet. Szamos dologgal megismerkedhetnek, sok mindent
megtapasztalhatnak. Projektiinkben ehhez minden tamogatast megadunk. Olyan
otletekkel allunk eléjiik, amit 6k is kedvelnek, szivesen csindlnak, igy valos igényeik
kielégitését szolgaljuk. Célunk az, hogy a mindennapok nyujtotta lehet6ségeket
megragadjuk, ezt tudatosan alkalmazzuk a gyerekek ismeret szerzésében. A
tevékenységek tervezésénél azt is szamba vettik, hogy a csoportok egyutt
tevékenykednek, hogy a differencialast, egyéni banasmad elvét érvényesiteni tudjuk
a kilonboz6 életkoru és kiilonb6z6 fejlettségi szintl gyermekek kozott. A programok
megajanlasat kovetSen a cselekvéseket élmény forrassa, ez altal a tudas forrasava
alakitjuk.

A mese pihentet, szérakoztat, taplalja a képzeletet, segit az élmények
feldolgozasaban, a gyermeket erd bels6 aktivitasra vagy valdsagos jatékos
cselekedetre serkenti. A szocialis tanulas kiaknazatlan lehet8sége. A mese esztétikai
hatast valt ki, mert erételjes, kifejezd, hatasos, jatékos és tartalmaban, érzelmi
indittatasaban egybecseng a gyermek belsd igényével. A hatast a gyermekek
viselkedésébdl, jatékabadl, beszéd- és mozdulattoredékébdl, az ismétlés vagyabal
mérhetjik le.

A zene hatasa olyan ember formald er6, olyan személyiség formalds, amely kihat a
teljes egyéniségre. Arra torekszlink, hogy a gyermekeknek a lehet6 legtobb érzelmi
élményben legyen résziik, hiszen erételjesen befolyasolja az altalanos fejlédést. A



mozgas sikerélmény ad! Ebbdl kiindulva 6sszekapcsoljuk a zenét, a mozgast, és a
hangszerjatékot. A dallam, a ritmus, a beszéd, a mozgas, a hangszer-jaték szoros
osszefliggésben vannak egymadssal, rdcsodalkozast ébreszt a gyermekekben és egy
kiilonleges vilagot teremt. Mi is szeretnénk egy kiilonleges vilagot teremteni, ahol
tarsas zenélés, éneklés, mozgas, jaték erGsiti a tdrsaskapcsolatokat, az egymasra
valé odafigyelést, egymds megbecsuilését.

A projekt hatékonysagat a komplex médon szervezett tevékenységekkel, az egyénre
szabott, szabadon valasztott lehet8ségek kiaknazasaval valositjuk meg.

Projekt feladata:

Dramatikus jatékokkal tUigyesség, eré probainak kiallasa, mozgasos jatékokkal, talalos
kérdésekkel az onkifejezés készség fejlesztése. Szocialis kapcsolatok képességének
fejlesztése. Kreativitas, képzelet gazdagitasa. Kompromisszum vallalassal az
alkalmazkodd-és szocidlis képességek megerGsitése.

K6z6s mozgasos, énekesjatékok 6romének atélése. Valtozatos alakzatok
kialakitasaval a térlatas és formaképzet fejlesztése. Egyluttm(ikodési képesség
alakitasa. Eneklési készség fejlesztése, zenei hallds. ritmusérzék fejlesztése.
Korjatékok kozosségi jellegébdl adéddan a tarsas kapcsolatok alakulasanak segitése,
egylveé tartozas er@sitése, alkalmazkodd képesség fejlesztése. A zenei fejlesztés
meghatdrozé jelentdségli az emlékezet, gondolkodas, figyelem fejlesztésben is!

A projekt feladat ebben az egy hétben, hogy gyermekeink szamara tartalmas,

élményekkel teli tevékenységeken tul, életkoruknak megfelel6 irodalmi, zenei
élményt nyujtsunk, figyelmet forditunk a differencialasra, egyéni banasmaodra,
pozitiv megerG@sitésre, kreativitasuk kiteljesedésére.



Programterv

1. nap

Sator feldllitasa:

- El6re a kezedet...dal, Ha j6 a kedved...dal, Bujj, bujj zold ag...dalos jaték, Hopp
Juliska... dalos jaték.

|Id6pontja: 2017. 06.26.

_Célja: EImény nyujtd tevékenység biztositasa. A szocidlis képességek fejlesztése a
tarsaskapcsolatok és az egylittm(kodd képesség alakitasaval. A gyermekek ritmus
érzékének fejlesztése. A gyermekek valjanak nyitottd, legyenek fogékonyak a
mUivészetek, az igényes zene mozgas irant. A satorozas mint tevékenység
megismerése, ezzel kapcsolatos 6romteli élmények biztositasa.

Feladatok: K6z6s mozgasos, énekes jatékok 6romének atélése, innovacios készség
fejlesztése a hangulat fokozasa, szinesitése jatékos mozgasokkal, ritmus
hangszerekkel. Valtozatos alakzatok kialakitasaval a térlatas és formaképzet
fejlesztése. Egyuittm(ikodési képesség alakitasa. Eneklési készség fejlesztése, zenei
hallas, ritmusérzék fejlesztése. Korjatékok kozosségi jellegébbl adéddan a tarsas
kapcsolatok alakulasanak segitése, alkalmazkodd képesség fejlesztése.

Tevékenységek:

Dalok, dalos jatékok éneklése, eljatszasa.
Egyszerlbb tanclépések gyakorlasa.
Ritmushangszerek hasznalata.

Eszkoz sziikséglet:

Hangszerek, sator, plédek, fejdiszek.



2. nap

Irodalmi élmények nyujtasa

Kiskakas gyémant félkrajcarja - magyar népmese

Id6pontja: 2017. 06. 27.

Célja:

Az ismert mese élményszerl elmesélése. Verbalis é nonverbalis kifejez6 eszk6zok
szélesitése, elsajatitasanak segitése. A mese szereplSinek pozitiv és negativ
jellemz8inek megjelenitése. Szocidlis képességek erdsitése. Ok-okozati
osszefliggések meglatasa.

Feladata:

A mese pontos megismertetése, mélyen atélt, szemléletes el6adas moéddal és a
metakommunikativ eszk6zok alkalmazasaval. Megfelel6 légkor, kell6 motivacio
teremtésével, a feltételek biztositasaval, a gyermeki gondolatok kibontakozasanak
segitése, a beleéld képesség erdsitése. Emlékezet fejlesztése a gyermekek altali
el6adas soran.

Tevékenységek:

Mese elmesélése 6vonGi el6adassal, majd a gyerekekkel k6z6sen dramatizalas.

Eszkoz sziikséglet:




Pléd, fejdiszek, fejbabok.

3. nap

Kincskeresés

Kempingezés, kaldzkincs ( Mand Bend és Lili hercegné apro kiralysaga) c. mese
levetitése.

Nyari kép puzzle

Id6pontja: 2017. 06. 28.

Célja:
A mesék levetitése altal megfelel6 motivacio szint elérése a kincskeresé
tevékenységre. A szabadban valé jatékra, tevékenységre 6sztonzés. A logikai

gondolkodas, valamint a vizualis és asszociacios képesség fejlesztése. Rész - egész
viszonyanak felismerése.

Feladatok:

A puzzle részeinek keresése soran a térbeli tajékozédas gyakorlasa, és az
Osszeillesztés alkalmazasa. Analizalod - szintetizald képesség fejlesztése.

Tevékenységek:

Mesék levetitése.
Mesék altal a puzzle részletek keresésére 6sztonzés.

Puzzle kirakasa.



Eszk6z sziikséglet: Puzzle kép.

4. nap

A homok tulajdonsagai: szine, allaga, formdazhatdsaga

Irodalmi élménynyuijtas:

Bogyo és Babdca: A homokvar ciml mese levetitése

|Id6pontja: 2017.06. 29.

Célja:

Verbalis képességek fejlesztése: Gondolatok 6nallé megfogalmazasaval, 6sszefliggd
beszéddel, nyelvi kifejezd képesség gyarapitasa.

Feladatok:

K6z6s mese hallgatdas 6romének felismerése. Alkotd képzelet fejlesztése. Tapintdsos
észlelés fejlesztése.

Tevékenységek:

Mese vetitése.
Homokozas: szdrds, vizezés, sarozas, tapasztas, gyurkalds, formazas.
Szerepjaték: fagyizoba fagyi készitése homokbdl, konyhdba stitemények formazasa.

Nyomhagyas: nyomok a homokba.



Eszkoz sziikséglet:

Notebook, homokozo jatékok.

5. nap

Homokvar épité verseny

Id6pontja: 2017. 06. 30.

Célja:
Kilonboz6 technikak gyakorlasa és kombinalasa. Gondolkodasi miveletek

fejlesztése, beszélgetés kozben a tevékenység végzése soran. Finommotorika és
tapintasos érzékelés fejlesztése.

Feladata:

A sikon és térben valé tajékozddas soran anyag ismeretiik bviiljon. Eljék at az
alkotas oromét. A kozos gondolkodas és a munka élményének atélése. Kézligyesség
finommotoros koordinacio fejlesztése. Térbeli tajékozddas képesség fejlesztése.

Tevékenységek:

Homokvar készitése, korulotte utakkal, alagutakkal.
Az Ut két szélének kirakasa kével.

Z3szl6 készités a var bastyaira.

Eszkoz sziikséglet:

Homokozé jatékok.



Program Osszesit6 tablazat

Gondozasi tevékenység :
Id&jarasnak megfelel6
oltozkodés, ruhazat
rendben tartasa,
tisztalkodas a homokozas
utan, a piszkos homok és
hatdsa az egészségre,
védekezés a nappal
szemben.

Matematikai tartalmak:
Parkereséssel paralkotas a
dalos jatékok soran,
formak keresése az
égbolton, kiilonb6z6
zaszloék 3 szinliek, az
alagutak mélysége,
szélessége, egyenes gorbe
utak, az Ut kirakasa
szimmetrikusan, a
kiszedett homok
mennyisége felhasznaldsa
dombnak.

Jaték:

Szerepjaték: Kirandulas,
kempingezés, cukrasz,
szakacs,

puzzle, babjaték: mese
dramatizalas, babazas,
babaruhak mosdsa
szaritdsa, Homokozas:
szoras, vizezés, sarazas,
tapasztas, gyurkalas,
formdzas. Homokvarak
utak, alagutak, készitése.

Munka tevékenységek:
Kornyezet tisztan tartasa,
jatékok elpakolasa, sator
allitas, homokozé jatékok
tisztitasa, rendrakas
szerszamok kozott, a
homok tisztasaganak
megovasa, a szaraz homok
tisztitasa szitalassal.

Kornyezeti tartalmak:
Sator allitas,
kempingezéssel
kapcsolatos tevékenységek
megismerése, a szaraz és
vizes homok tulajdonsagai,
a nap hatasa a homokra, a
homok mint épité anyag.

Mese, vers:

Bogyo és Babdca: A
homokvar

A kiskakas gyémant
félkrajcarja
Kempingezés, Kaldzkincs

Enek zene, énekes tanc:
El6re a jobb kezedet..
Ha j6 a kedved..

Buijj, bujj zold ag..

Hopp Juliska...
Mokuska, mdkuska..
Nad a hazam teteje...

Rajzolas, festés, mintazas:
Homokslitemény, homok
szobraszat, alagut
formazasa, zasz|l6 szinezés.

Mozgas:

Kincskeresd, udvari jatékok
hasznalata, tanc
mozdulatok, l1épések,
zenés egyltt mozgas,
sOprés, lapatolas,
Ugyességi jatékok.




Projekt értékelése

Ezzel a nyari projekttel szeretnénk hagyomanyt teremteni évodankban. A
gyerekeknek a nyar folyaman is megadjuk a lehet6séget a valasztasra, hogy minél
tobb jatékban , mokaban, vidamsagban legyen résziik teljesen kotetlen formaban.

Az 6évoda udvaran igazi satrat vertiink fel a gyerekek segitségével, melynek soran a
gyerekek megismerkedhettek a satorozassal, annak dromeivel. A satrat minden Ujra
felallitottuk, szivesen segitettek a gyerekek.

Sokat jatszottunk a szabadban, versenyeztliink meséltiink, énekeltiink,
beszélgettlink, barkacsoltunk homokoztunk.

A hét folyaman ,,nyaraltunk”. A projekt soran a gyerekek uj ismeretekkel
gazdagodtak, fejl6édtek készségeik, képességeik. Lehetbséglik nyilt az 6nallo
vélemény kialakitasara és oOtleteik kifejezésére. A produktum szép emlék maradt.

A kicsik és nagyok szamara is figyelem felkeltének bizonyult, mert szivesen vettek
részt a kozos programokon, kilonb6z6 tevékenységeken.

A homokozé jé hatassal van a gyerekek képzel6erejére: teret és anyagot biztosit
kilonboz6 strukturak épitéséhez. A korulottliink levd vilag felfedezését, felépitését,
elpusztitasat harom dimenzidban gyakorolhatjak. Szinte nincs olyan gyerkdéc, akit ne
toltene el 6rémmel a homokozdéban vald foglalatossag. A homokvarral 6sszefliggé
mozgasos jatékok is osztatlan sikert arattak.

Az 6vodas koru gyermek szamdra a mese, a zene, a homokozas remek alkalom az
egyltt tevékenykedés barmely fokara és a nyari id6szakban élvezetes, kreativ
idétoltést biztosit.



Felhasznalt irodalom

B. Méhes Vera: Az 6voné és az dvodai jatékban

Cini — cini muzsika — 6vodasok verses konyve

Forrai Katalin: Enek az dvodaban

Kérmaoci Katalin: A gyermek sziikségleteire épitett tanulds az dvodaban
http://www.szuloklapja.hu/mondokak-versek
http://www.operenca.com/ gyerekoldalak/magyar-irodalom/mesek-
tortenetek/tanitomesterek/homokkincse

Gyermekirodalmi szoveggyUjtemény



http://www.szuloklapja.hu/mondokak-versek
http://www.operenca.com6/

